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3320 Лестин Валерий Александрович Школа Чехов-7                 

Председатель ТИК Л.И. Семендяева
Секретарь ТИК В.В. Рыжова

Территориальная избирательная комиссия
ЧЕХОВСКОГО РАЙОНА

Решение ТИК  №8  от 27 февраля 2013 года

О назначении председателей участковых избирательных комиссий  
Чеховского муниципального района  Московской  области

В соответствии с п. 7 ст. 28 Федерального закона «Об основных гарантиях избирательных прав и права на 
участие в референдуме граждан Российской Федерации», рассмотрев предложения по кандидатурам для 
назначения председателей участковых избирательных комиссий по Чеховскому  муниципальному  району – 
Территориальная избирательная комиссия решила:

1.Назначить председателями участковых избирательных комиссий избирательных участков №№ 3240 – 
3320

№ изб. уч-ка Фамилия, имя, отчество председателя 
избирательной комиссии Место голосования

3240 Лобанова Валентина Ивановна Гимназия № 2                      

3241 Щербатых  Нина Ивановна Гимназия № 2                     

3242 Кукушкина Елена Петровна Гимназия №2                     

3243 Макницкене Галина Фаттовна Центр развития творчества  детей и юношества          

3244 Никадорова  Елена Анатольевна Центр развития творчества детей и юношества           

3245 Семикин Олег Александрович КТЦ «Дружба»                

3246 Гулевич Юрий Петрович Лицей № 4                        

3247 Шлаева Лидия Ивановна Городской  театр                           

З248 Щукина Ольга Николаевна Школа №3                        

3249 Андреева Ирина Александровна Школа №3                        

3250 Салапов Павел Александрович Школа № 3                      

3251 Гущина Наталья Вячеславовна Школа №3                        

3252 Гришина Раиса Анатольевна Школа № 3                        

3253 Егорова Юлия Сергеевна Гимназия №7                     

3254 Чухнакова Наталия Александровна Школа №1                         

3255 Попова Татьяна Анатольевна Школа № 1    

3256 Дементьева Ольга Владимировна Школа №1                        

3257 Князькова Валентина Владимировна Гимназия №7                   

3258 Бакшеева Елена Александровна Гимназия №7                   

3259 Чумичёва Галина Фёдоровна ДС «Олимпийский»          

3260 Лецкий Олег Валерьевич ДС «Олимпийский»        

3261 Старовойтов Денис Николаевич ДС «Олимпийский»

3262 Кузьминов Андрей Евгеньевич ДС «Олимпийский»       

3263 Лобанова  Надежда Ивановна ГПЛ №56                           

3264 Канцева Жанна Валерьевна ДС «Витязь»                    

3265 Ширшиков Василий Александрович ДС «Витязь»               

3266 Комар Надежда Николаевна Школа № 6                    

3267 Мулярец Валентин Николаевич ПУ №32                       

3268 Нелюбов Алексей Петрович ПУ №32                         

3269 Чудинова Лариса Анатольевна Школа № 8                    

3270 Кизимова Оксана Валерьевна Школа № 8                    

3271 Кухта Александра Ивановна Школа №8                     

3272 Карулина Татьяна Алексеевна Школа №5                     

3273 Артамонова Галина Игоревна Школа №5                    

3274 Сальникова Галина Николаевна Школа № 9                    

3275 Лисовцева Ольга Сергеевна Школа №9                     

3276 Кокарев Сергей Николаевич ДС «Витязь»                       

3277 Семенец Сергей Александрович ДС «Витязь»                 

3278 Анохин  Станислав Александрович ДС «Витязь»                

3279 Старшинова Ирина Юрьевна ДС «Витязь»                 

3280 Пашовкина  Галина Ивановна Средняя школа пос.Столбовая

3281 Самуилова Надежда Владимировна  Средняя школа пос.Столбовая                     

3282 Камартдинова Светлана Вячеславовна Музыкальная школа пос. Столбовая                         

3283 Кирюткина  Ольга Владимировна Администрация  п. Столбовая                            

3284 Соловьева Людмила Георгиевна ДК «Каскад» пос.Васькино                     

3285 Каверзина Ольга Леонидовна ДК «Каскад» пос.Васькино                      

3286 Левчук Владимир Степанович ГДО п.Нерастанное          

3287 Баев Иван Александрович ГДО п.Нерастанное           

3288 Абышов Вагиф Мирзага Оглы ДК «Меридиан» с.Новый Быт                                             

3289 Данилов Владимир Николаевич ДК «Меридиан» с.Новый Быт                            

3290 Филонова Надежда Викторовна ДК «Меридиан» с.Новый Быт                                  

3291 Подшивалова Марина Александровн Средняя школа с.Крюково                          

3292 Майорова Светлана Викторовна Средняя школа с.Крюково                                 

3293 Комкова Вера Николаевна Средняя школа с.Крюково                        

3294 Кочергина Ольга Николаевна                     ДК «Фортуна» с.Талалихино                       

3295 Масалов Сергей Сергеевич                       Средняя школа с.Троицкое       

3296 Гревцева Галина Николаевна                 Средняя школа с.Троицкое  

3297 Локтюхина Елена Александровн       Средняя школа с.Троицкое             

3298 Варелджян Людмила Оганесовна Администрация сельского  поселения  
с.Мещерское             

3299 Михайлова Юлия Валерьевна                Администрация сельского  поселения   
с.Мещерское            

3300 Петрова Ирина Александровна       Молодинская основная  школа                

3301 Колычев Сергей Сергеевич                     Средняя школа пос.Любучаны

3302 Исаева Татьяна Владимировна Средняя школа пос.Любучаны

3303 Фадеева Ирина Викторовна Средняя школа пос.Любучаны

3304 Пустовит Андрей Александрович   ДК «Октябрь» Чехов-2.  

3305 Королёв Владимир Васильевич        ДК «Октябрь» Чехов-2.  

3306 Кабаев  Владимир Григорьевич     ДК «Октябрь» Чехов-2.  

3307 Царьков Игорь Юрьевич         ДК «Октябрь» Чехов-2.  

3308 Татарников Андрей Викторович ДК «Октябрь» Чехов-2.

3309 Ефимов Владимир Юрьевич ДК «Октябрь» Чехов-2.  

3310 Меркулов Михаил Александрович ДК «Октябрь» Чехов-2.  

3311 Алексеева Лариса Петровна ДК «Заря» д.Чепелево.     

3312 Пучкова Вера Анатольевна ДК «Русь» д.Манушкино.                      

3313 Андриянова Граня Исанбаевна ДК «Мечта» с.Дубна         

3314 Трифонова Антонина Георгиевна Стремиловская  основная  школа                                   

3315 Кащук Николай Петрович Шараповская основная школа                                     

3316 Решетов Владимир Александрович  Школа Чехов-3                 

3317 Исаев  Михаил Владимирович Школа  Чехов-3                     

3318 Сураева Раиса Васильевна Школа Чехов-8                   

3319 Слепова Марина Евгеньевна Школа Чехов-7                   

О Ф И Ц И А Л Ь Н О

Информационное сообщение:
Администрация Чеховского муниципального района сообщает о намерении выставить на торги право арен-

ды земельного участка с кадастровым номером 50:31:0000000:42283, расположенного по адресу: Московская 
область, Чеховский район, сельское поселение Стремиловское, д. Ишино, с разрешенным использованием: для 
ведения садоводства.

Информационное сообщение:
Администрация Чеховского муниципального района сообщает о намерении выставить на торги право аренды 

земельного участка с кадастровым номером 50:31:0010104:1886, расположенного по адресу: Московская об-
ласть, Чеховский район, сельское поселение Стремиловское, д. Ишино, с разрешенным использованием: для 
ведения садоводства.

АДМИНИСТРАЦИЯ
 ЧЕХОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
         от 29.01.2013 № 102/8-2

Об утверждении прейскуранта  посреднических услуг, оказываемых муниципальным 
предприятием «Бюро инспекции и экспертизы по строительству»

В соответствии с п. 4  статьи 17 Федерального Закона от 06.10.2003 г. № 131-ФЗ «Об общих принципах 
организации местного самоуправления в Российской Федерации», на основании Решения  Совета депутатов 
Чеховского муниципального района Московской области от 21.08.2009 года № 72/7 «Об утверждении Порядка 
установления тарифов на услуги муниципальных предприятий и муниципальных учреждений в Чеховском 
муниципальном районе», письма руководителя муниципального предприятия «Бюро инспекции и экспертизы 
по строительству» от 15.01.2013 года

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Утвердить и ввести в действие прейскурант посреднических  услуг, оказываемых муниципальным пред-

приятием «Бюро инспекции и экспертизы по строительству», согласно приложению.
2. Директору муниципального предприятия «Бюро инспекции и экспертизы по строительству» Семенову 

А.И. обеспечить граждан бесплатной доступной информацией о перечне платных услуг, оказываемых муници-
пальным предприятием «Бюро инспекции и экспертизы по строительству» с указанием их стоимости.

3. Начальнику управления информатизации, связи и развития Администрации   Чеховского   муниципально-
го района   Русину Э. И. опубликовать настоящее постановление в средствах массовой информации.

4. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на начальника Управления экономики и 
финансов Администрации Чеховского муниципального района Кононову М.В. 

Первый заместитель Главы Администрации Чеховского муниципального района Д.В.Фриш

Приложение 
УТВЕРЖДЕНО

постановлением
Администрации Чеховского

муниципального района
от 29.01.2013 № 102/8-2

Прейскурант посреднических услуг, оказываемых муниципальным предприятием 
«Бюро инспекции и экспертизы по строительству»

№ 
пп Наименование услуги

Стоимость услуги с 
учетом НДС

(руб.)

Комплексное оформление права собственности земельных участков и объектов недвижимости

1. Оказание посреднических услуг по регистрации права собственности на 
объекты недвижимого имущества

10 000,00

2.

Сопровождение сделки по купле-продаже квартиры
– заключение договора аванса (задатка)
– сбор необходимого пакета документов
– организация взаиморасчетов
– сопровождение подготовки и подписания договора купли-продажи
– сопровождение государственной регистрации договора купли-продажи
– сопровождение подписания акта передачи квартиры

22 000,00

3.

Услуги по приватизации квартиры
– подписание договора социального найма
– сбор необходимого пакета документов
– подписание заявления и договора передачи
– сбор документов в регистрирующий орган, получение документов

15 000,00

4.

Услуги по оформлению права собственности на квартиру, переходящую в 
порядке наследования
– сбор необходимого пакета документов
– сдача документов нотариусу для оформления свидетельства о праве 
собственности
– сдача документов в регистрирующий орган, получение 
зарегистрированных документов

18 000,00

5.
Оказание посреднических услуг по согласованию проекта перепланировки 
квартиры и получению всей разрешительной документации на 
перепланировку

10 000,00

6. Оказание посреднических услуг по оформлению документации БТИ 1 500,00

7. Услуги по комплексному оформлению сделки (сбор всех документов) с 
земельным участком, земельным участком и домом 20 000,00

8. Услуга по оформлению права собственности на завершенные и 
незавершенные объекты загородной недвижимости 20 000,00

9. Профильная консультация 5 000,00

Юридическая консультация. Представительство в суде.

1. Первичная консультация 400,00

2. Вторичная консультация 800,00

3. Составление претензий, жалоб, обращений, ходатайств 1 500,00

4. Составление искового заявления в суд 3 000,00

5. Участи в судебном процессе 1-й инстанции 9 000,00

Оказание услуг по оценке:

1. – квартиры 1 объект 5 000,00

2. – жилые дома и коттеджи 1 объект 9 000,00

3.
– земельные участки 1 объект
от 1 сотки до 25 соток
от 25 соток до 1 га

8 000,00
15 000,00

4.

– автотранспорт 1 единица
отечественный
импортный
специальный

2 500,00
3 500,00
5 000,00

5. – строительная и дорожная техника, подъемно-транспортные машины 1 
единица 5 000,00
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И С Т О Р И Я

Продолжение. 
Начала в № 6 от 24 января 2013 г.

149.  Красновский Владимир Плато-
нович. 1889 г.р. Родился в с. Измайлово 
МО. Русский, беспартийный, образование 
среднее, священник Легчищевской церк-
ви. Проживал: с. Легчищево, Лопасненский 
р-на, МО. Арестован 11 ноября 1937 г. Трой-
кой при УНКВД СССР по МО от 17 ноября 
1937 г. по обвинению в контрреволюци-
онной агитации. Назначена высшая мера 
наказания – расстрел. Приговор приведен 
в исполнение 25 ноября 1937 г. Дело 19320.

150. Крушинский Алексей Семенович, 
1915 г.р. Уроженец д. Леониха Лопаснен-
ского района. Член артели 1-й московской 
ювелирной фабрики. Проживал: д. Леони-
ха. Дело 23385.

151. Крылов Алексей Иванович, 1911 
г.р. Уроженец д. Кудаево Лопасненского 
района. Дело П-50923.

152. Крылов Василий Иванович, 1902 
г.р. Уроженец д. Ивановское Лопасненско-
го района. Служащий фабрики «Красный 
Узбекистан» (Хива). Проживал в д. Иванов-
ское. Дело П-54477.

153. Крылов Евгений Иванович, 1915 
г.р. Уроженец с. Молоди (во времена ареста 
село относилось к Подольскому району, 
ныне – к Чеховскому). Красноармеец 273 
горностроительного полка РККА. Дело 
43809.

154. Крылов Иван Семенович, 1872 
г.р. Уроженец д. Ивановское Лопас-
ненского района. Занимался сельским 
хозяйством. Проживал: д. Ивановское. 
Дело П-54477.

155. Крюгер Генрих Карлович, 1910 г.р. 
Уроженец с. Орловское Марксштадского 
района Республики немцев Поволжья. 
Слесарь совхоза «Чепелево». Дело 17461.

156. Крюков Александр Мартыно-
вич, 1861 г.р. Крестьянин. Проживал: д. 
Волосово Серпуховского района (ныне – 
Чеховский район). Дело П-75841. 

157. Кудрявцев Иван Николаевич, 
1867 г.р. Уроженец поселка Троицкое. 
Служитель религиозного культа. Про-
живал: с. Клишино, Московская область. 
Дело П-47522.

158. Кузин Иван Васильевич, 1899 г.р. 
Крестьянин. Проживал: д. Сафоново Лопас-
ненского района. Дело П-45465.

159. Кузнецов Гавриил Михайлович, 
1883 г.р. Уроженец с. Сенино Лопасненско-
го района. Колхозник. Проживал: с. Сенино. 
Дело 23098.

160. Кузнецов Павел Михайлович, 
1911 г.р. Уроженец с. Большое Петровское 
Серпуховского района (ныне – Чеховский 
район). Формовщик завода «ВИМ». Про-
живал: Москва, ул. Красносельская, д. 17, 
кВ. 77. Дело 43268.

161. Кузьменко Иван Антонович, 1888 
г.р. Уроженец д. Сигнаевка Шполянского 
района Киевской области. Конюх. Прожи-
вал: с. Алферово Лопасненского района. 
Дело П-48554.

162. Кузьмичев Иван Федорович, 1895 
г.р. Уроженец д. Никоново Подольского 
района (ныне – Чеховский район). Рабочий 
артели «Труд-фетр». Проживал: в д. Нико-
ново. Дело П-51799.

163. Куковкин Платон Петрович, 1873 
г.р. Колхозник. Проживал: д. Чернецкое 
Лопасненского района. Дело П-75862

164. Куликова Анна Ивановна, 1898 
г.р. Уроженка с. Сенино Лопасненского 
района. Бригадир колхоза «Призыв». Про-
живала: с. Липицы Серпуховского района. 
Дело 23295.

165. Кучугин Василий Михайлович, 
1876 г.р. Уроженец с. Бадеево Лопаснен-
ского района. Крестьянин. Проживал: с. 
Новое Бадеево. Дело П-1295.

166. Ларичев Сергей Тимофеевич, 
1879 г.р. Уроженец с. Солнышково Ло-
пасненского района. Сын арендатора 
мельницы. Образование низшее. Сторож 
базы «Заготзерно». Проживал: г. Серпу-
хов, ул. Ворошилова, д. 109. Арестован 29 
октября 1937 г. Тройкой при УНКВД СССР 
по Московской области от 21 февраля 1938 
г. по обвинению в контрреволюционной 
агитации и связи с контрреволюционным 
монашеством Давыдово-Вознесенской 
пустыни назначена высшая мера нака-
зания – расстрел. Приговор приведен в 
исполнение 26 февраля 1938 г. Дело 23095.

167. Лебедев Афанасий Степанович, 
1869 г.р. Уроженец с. Якшино Лопаснен-
ского района. Крестьянин. Проживал: с. 
Якшино. Дело П-49300.

168. Ледовская Мария Ивановна, 
1899 г.р. Уроженка г. Белев Тульской обл. 
Машинист Подольской РПС. Проживала: 
пос. Столбовая. Дело 13038.

169. Лейман Христиан Вениамино-
вич, 1879 г.р. Уроженец с. Орловское 
Марксштадского района Республики 
немцев Поволжья. Колхозник. Проживал: 
Лопасненский район, совхоз Васькино. 
Дело 33567.

170. Леонов Иван Васильевич, 1901 г.р. 
Без определенных занятий. Проживал: д. 
Спас-Темна Лопасненского района. Дело 
П-74885.

171. Лобцов Аркадий Иванович, 1895 
г.р. Уроженец г. Переславля Ярославской 
обл. Из священнослужителей. Образова-
ние среднее. Священник церкви с. Якши-
но Лопасненского района. Проживал: с. 
Якшино. Арестован 28 января 1938 года. 
Тройкой при УНКВД СССР по Московской 
области от 11 февраля 1938 г. по обви-
нению в контрреволюционной агитации 
назначена высшая мера наказания – рас-

стрел. Приговор приведен в исполнение 
17 февраля 1938 г. на Бутовском полигоне.

172. Лопатин Иван Андреевич, 1900 
г.р. Уроженец д. Стремилово Серпухов-
ского района (ныне – Чеховский район). 
Безработный. Проживал: Москва, Водо-
проводный пер., д.9, кв. 3. Дело 25952.

173. Лусс Фридрих Андреевич (он же – 
Викснэ Ян Янович), 1883 г.р. Уроженец с. 
Сепкуль Вольмарского уезда Лифляндской 
губ. Латыш. Из сельскохозяйственных 
рабочих. Член ВКП (б) с 1910 г. Образова-
ние низшее. Заведующий типографией 
при Венюковском механическом заводе 
Лопасненского района. Проживал: по-
селок при Венюковском механическом 
заводе. Арестован 11 декабря 1937 г. 
Комиссией при НКВД и Прокуратуры 
СССР от 23 марта 1938 г. по обвинению в 
шпионско-вредительской и диверсионной 
деятельности назначена высшая мера на-
казания – расстрел. Приговор приведен в 
исполнение 14 апреля 1938 г. 

174. Лучкина Мария Николаевна, 1871 
г.р. Уроженка с. Лопасня. Домохозяйка. 
Проживала: с. Лопасня Московской обл. 
Дело П-1295

175. Любимов Иван Гаврилович, 1869 
г.р. Уроженец с. Легчищево Лопасненского 
района. Служитель религиозного культа. 
Проживал: д. Ваулово Лопасненского 
района. Дело П-48161

176. Макаров Иван Никитович, 1892 
г.р. Уроженец с. Сандарово Лопасненско-
го района. Красноармеец 190 батальона 
аэродромного обслуживания РККА. Дело 
48220.

177. Малинин Филипп Гаврилович, 
1894 г.р. Уроженец д. Алачково Лопаснен-
ского района. Работал в охотхозяйстве. 
Проживал: д. Васькино Лопасненского 
района. Дело 23771.

178. Матвеев Петр Дмитриевич (игу-
мен Парфений), 1909 г.р. Уроженец с. 
Троицкое Молодинского района. Образо-
вание низшее. Игумен Ферапонтова мо-
настыря. Проживал: Московская область, 
г. Можайск, ул. Рабочая, д. 11. Арестован 25 
сентября 1937 г. Тройкой при УНКВД СССР 
по Московской области от 17 ноября 1937 
г. по обвинению в причастности к контрре-
волюционной церковной группировке 
назначена высшая мера наказания – рас-
стрел. Приговор приведен в исполнение 
19 ноября 1937 г.

179. Матронин Алексей Васильевич, 
1919 г.р. Уроженец с. Еськино Серпухов-
ского района (ныне – Чеховский район). 
Красноармеец 2-го СП 1-й Стрелковой 
дивизии войск НКВД РККА. Дело 51413.

180. Матюхин Павел Иванович, 
1882 г.р. Уроженец д. Елизаветино Тепло-
Огаревского района Московской области. 
Образование низшее. Плотник Поженен-

ской МТС. Проживал: хутор Гришенки Ло-
пасненского района. Арестован 29 октября 
1937 г. Тройкой при УНКВД СССР по Мо-
сковской области. От 17 ноября 1937 г. по 
обвинению в активной контрреволюцион-
ной деятельности назначена высшая мера 
наказания – расстрел. Приговор приведен 
в исполнение 21 ноября 1937. Дело 19179.

181. Матюхин Иван Аникиевич, 1886 
г.р. Уроженец с. Белоречье Можайского 
района. Из крестьян. Образование низшее. 
Младший десятник Леспромхоза. Проживал: 
станция Лопасня Дзержинской железной 
дороги. 2-й станционный поселок, д. 51. 
Арестован 4 сентября 1937 г. Тройкой УНКВД 
СССР по Московской области от 19 сентября 
1937 г. по обвинению в контрреволюцион-
ной агитации, настроенной на срыв меро-
приятий советской власти, назначена выс-
шая мера наказания – расстрел. Приговор 
приведен в исполнение 21 сентября 1937 г.  

182. Махоткин Дмитрий Кирилло-
вич, 1900 г.р. Уроженец с. Коропчиево 
Коломенского района. Бухгалтер стройки 
№ 7 Метростроя. Проживал: п. Любучаны 
Лопасненского района. Дело 45289.

183. Машков Петр Яковлевич, 1913 
г.р. Уроженец д. Мелихово Лопасненского 
района. Водопроводчик. Проживал: Мо-
сковская область, Серпуховская колония 
НКВД. Дело П-47557.

184. Медведев Петр Гаврилович, 1894 
г.р. Уроженец д. Городец Минской обл. 
Ветфельдшер села Молоди. Дело 17262.

185. Медведев Иван Алексеевич, 1910 
г.р. Уроженец д. Венюково Лопасненского 
района. Красноармеец 81 стрелковой ди-
визии 242 полка. Проживал: д. Венюково 
Лопасненского района. Дело П-269.

186. Митяев Владимир Семенович, 
1901 г.р. Уроженец д. Ястребки Сапож-
ковского района Московской области. 
Без определенных занятий. Проживал: с. 
Лопасня, леспромхоз. Дело П.-53286.

187. Михайлов Василий Иванович, 
1880 г.р. Уроженец с. Малая Огаревка 
Тепло-Огаревского района Московской 
области. Крестьянин. Проживал: с. Чуди-
ново Лопасненского района. Дело П-1294.

188. Михайлов Николай Дмитриевич, 
1923 г.р. Уроженец станции Лопасня. За-
ключенный. Проживал: г. Химки, Главное 
шоссе, д.22, кв. 22. Дело 38956.

189. Михайлов Павел Андреевич, 1898 
г.р. Уроженец д. Скурыгино Лопасненского 
района. Слесарь завода № 507. Проживал: 
д. Скурыгино. Дело 33984.

190. Михайлов Федор Васильевич, 
1905 г.р. Уроженец с. Малая Огаревка 
Тепло-Огаревского района Московской 
области. Крестьянин. Проживал: с. Чуди-
ново. Дело П-1294.

Продолжение следует...

Список готовили А. Дудин, А. Никитенкова, О. Авдеева

Список репрессированных жителей с территории, 
входящей ныне в состав Чеховского района

С 1918 года по 1953-й по России 
пронесся ураган геноцида против 

собственного народа. Миллионы людей 
разных сословий и возрастов были рас-
стреляны или отправлены в концлагеря, 
где умирали от голода и каторжного труда. 
Аресты проводились по лживым доносам, 
без следствий и разбирательств. «Тройки» 
решали судьбы людей. Под страшными 
пытками арестованные подписывали лю-
бые обвинения. Тысячи семей под видом 
раскулачивания лишались всего имуще-
ства и переселялись в глухие, необжитые 
районы, где гибли от голода и болезней.

Память у нас короткая. И многим ка-
жется, что репрессии касаются кого-то 
далекого. Нет, репрессированные жили 
рядом с нашими дедушками и бабушками, 

отцами и матерями. А, может быть, были 
нашими родственниками. Сейчас внуки 
находят в списках имена своих дедов, о 
судьбе которых побоялись рассказать им 
родители. С такими случаями я уже не раз 
сталкивалась. 

Более половины населения страны ока-
зались «врагами народа». В Московской 
области были расстреляны 5 тысяч чело-
век (священников, рабочих, инвалидов – 
кого только не найдешь в этих скорбных 
списках) и отправлены в лагеря 30 тысяч 
человек. Репрессии не обошли стороной 
Лопасненский район. Сейчас известно 
320 имен репрессированных. Среди них – 
уроженцы Лопасни и те, кого здесь аре-
стовали. О судьбе многих арестованных 
до сих пор ничего не было известно: об 

их гибели родственники узнали только в 
последние годы. А многие так и сгинули 
без вести. Вот почему важны эти списки, 
которые долгие годы собирались в Че-
ховском отделении жертв политических 

репрессий. Их готовили несколько че-
ловек. Основной труд лег на плечи крае-
веда Александра Дудина. В собирании и 
уточнении данных принимали участие А. 
Никитенкова и О. Авдеева. 

Ольга Авдеева

Чтобы помнили...
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И Н Ф О Р М А Ц И Я

В преддверии Международного женско-
го дня в рамках заседания Дискусси-

онного клуба состоялось обсуждение темы 
«Здоровье и красота современной женщины. 
В чем секрет?». Каждая из представительниц 
прекрасной половины человечества имеет 
свой ответ на этот вопрос, соответственно, 
в сумме может получиться целая энцикло-
педия рецептов, секретов и тайн женской 
красоты и здоровья. Но участники дискуссии 
не ставили цель собрать материал для книги, 
а всего-навсего пытались  выявить в ходе 
живой и уж точно неравнодушной беседы 

благоприятные и вредные факторы, влияю-
щие на здоровье и красоту современной 
российской женщины. За четыре с половиной 
часа они успели сделать достаточно выводов. 
В результате вредными факторами, которые 
необходимо исключить или пересмотреть, 
оказались:

– низкая культура здоровья: невежество, 
безразличие к своему здоровью, «вредная» 
мода, и др.;

– синтетическая пища, «фаст-фуд», ГМО, 
жареное-копченое, переедание и др.;

– низкая физическая активность; – алкоголь и табак;
– стрессы, неудовлетворённость, губитель-

ный режим труда и др.
Если плохое вычисляется быстро, то с хоро-

шим всегда труднее. Тем не менее на сторону 
добра пришелся значительный перевес. Дис-
кутирующие пришли к выводу, что благопри-
ятными факторами, заставляющими женщину 
расцветать и быть счастливой, являются:

– высокая культура здоровья: ответствен-
ное отношение к своему здоровью, внима-
тельное прислушивание к нему;

– сбалансированное питание, исключаю-
щие вредные вещества;

– физическая культура, разумные нагрузки, 
поддержание тонуса, закаливание организма;

– трезвый, здоровый образ жизни, ис-
ключающий потребление алкогольных и 

табачных ядов, ослабляющих женщину, 
ускоряющих её старение;

– счастье замужества и материнства, рас-
крытие в себе роли любимой жены и матери; 

–  спокойствие и гармония, трудовая дея-
тельность приносящая удовлетворение.

Когда речь заходит о красоте, только 
ленивый не упомянет ныне перефразиро-
ванную цитату из романа Ф.М.Достоевского 
«Идиот»: «Красота спасёт мир…». Только 
вот в контексте произведения она звучит 
по-другому: «…князь утверждает, что мир 
спасет красота!». Автор имел в виду красоту 
души, духовную красоту, которой, порой, не 
сыскать в барышнях ХXI века. Поэтому и мира 
во всем мире нам тоже не добиться. Но поста-
раться приблизиться всегда можно, суммируя 
нравственные качества и эстетический облик.

Виктория Максимова 

Красота и здоровье

Чехов говорит... 
На днях ехала из Москвы в автобусе. Еще когда зашла в него на Южной, то 

сразу увидела объявление, размещенное около водителя на передней панели. В 
нем запрещалось (строго запрещалось!) пассажирам заходить в автобус с едой 
и жевать жевательную резинку.  Я села недалеко, и получилось так, что всю 
дорогу это «запрещение» было у меня перед глазами. Оно возмущало. Я ничего 
не ела и не жевала жвачку, но по какому праву, собственно, мне запрещают это 
делать? Почему человек, который едет из Москвы, успел забежать в автобус, 
не может съесть бутерброд или булку? Особенно наглым такое запрещение 
показалось, когда водитель автобуса открыл окно и закурил. 

* * *
Прекрасно, просто здорово и замечательно прошло в Ледовом Дворце шоу 

фигуристов. Приехали все звезды! Ягудин, Навка, Костомаров, Тотьмянина, 
Маринин.... Вел вечер сам Илья Авербух. Дворец был полон. Единственное – не 
думал, что там так холодно! И никогда больше не буду брать билеты в так 
называемый «партер». Это просто стулья на самом льду – на кромке. Уже со 
второго ряда там ничего не видно, поэтому весь концерт пришлось стоять. 

* * *
Я посчитал – семь «походов» нужно осуществить, чтобы только начать 

лечение по результатам электрокардиограммы. Сначала нужно идти в поли-
клинику и взять талон к врачу. Второе – топать в поликлинику уже на прием к 
врачу, отсидеть очередь  и взять направление на кардиограмму. Третье – идти 
в тот корпус, где кардиограмму делают, и записываться на определенный 
день. Четвертый  шаг – идти уже непосредственно делать кардиограмму. На 
следующий день – новый визит туда же, но уже за результатом. С ним – опять в 
лечащему врачу. Ну, и только потом – в аптеку за лекарствами. Семь визитов, 
и на все это уходит несколько дней. Неужели медики не могут сообразить, как 
и что можно сделать, чтобы сократить число этих хождений?

* * *
Если идти пешком от магазина «Пятерочка», что в домо №100 по улице Мо-

сковской, к Карнавалу, то можно увидеть странную картину. На тротуаре та-
кие ледяные колдобины, так скользко, что ноги поломаешь. Поэтому все идут 
по проезжей части – там лучше, и поэтому, как ни странно, безопаснее. Если. 
Конечно, под машину не попадешь. А машины ставят на стоянку на тротуаре.  

* * *
Сколько уже ведут разговоры, что весь город обклеен объявлениями и рекла-

мой. Мало того! Еще какой рекламой! «Продам больничный», «Продам права». Да 
тут не только на административное нарушение, но уже и на уголовное тянет.
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